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A VIDA 
 

A VIDA É UMA OPORTUNIDADE, APROVEITE-A. 

A VIDA É UMA BELEZA, ADMIRA-A. 

A VIDA É A BEATIFICAÇÃO, SABOREI-A. 

A VIDA É UM SONHO, TORNA-O REALIDADE. 

A VIDA É UM DESAFIO, ENFRENTA-O. 

A VIDA É UM DEVER, CUMPRE-O. 

A VIDA É UM JOGO, JOGA-O. 

A VIDA É PRECIOSA, CUIDA-A. 

A VIDA É RIQUEZA, CONSERVA-A. 

A VIDA É AMOR, GOZA-A. 

A VIDA É UM MISTÉRIO, DESVELE-O. 

A VIDA É PROMESSA, CUMPRE-A. 

A VIDA É TRISTEZA, SUPERA-A. 

A VIDA É UM HINO, CANTA-A. 

A VIDA É UM COMBATE, ACEITA-O. 

A VIDA É TRAGÉDIA, DOMINA-A. 

A VIDA É AVENTURA, AFRONTA-A. 

A VIDA É FELICIDADE, MERECE-A. 

A VIDA É A VIDA, DEFENDE-A. 

(MADRE TERESA DE CALCUTÁ) 

 

PORTANTO, VALORIZE A VIDA E... 

#FIQUEEMCASA  

#USEMASCARA  
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https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/04/07/acoes-solidarias-se-multiplicam-durante-pandemia-do-novo-
coronavirus.htm 

 

NESTE MOMENTO DE COMBATE AO NOVO CORONAVÍRUS, A SOLIDARIEDADE SE 

TORNOU UMA DAS PRINCIPAIS ARMAS CONTRA A PANDEMIA.  

MUITOS VOLUNTÁRIOS TÊM SE MOBILIZADO PARA AJUDAR PESSOAS EM ESTADO 

DE VULNERABILIDADE SOCIAL, PRINCIPALMENTE OS IDOSOS, QUE SÃO MAIS 

SUSCETÍVEIS À COVID-19. 

AÇÕES SOCIAIS COMO A DISTRIBUIÇÃO DE ALIMENTOS, DOAÇÃO DE PRODUTOS 

DE HIGIENE PESSOAL E CONSULTAS GRATUITAS SÃO ALGUMAS DAS MAIS DIVERSAS 

AÇÕES SOLIDÁRIAS QUE SE ESPALHAM PELO PAÍS.  

NESSE MOMENTO CIDADÃOS E INSTITUIÇÕES SE UNEM PARA ENFRENTAR E 

SUPERAR UMA DAS MAIORES CRISES DE SAÚDE PÚBLICA DO MUNDO. VEJA UM POUCO 

DESSAS AÇÕES:  

➢ DIOCESE DE SANTO ANDRÉ, EM  “DRIVE-THRU DA SOLIDARIEDADE” EM (18/04) 

ARRECADOU 6 TONELADAS DE ALIMENTOS; 

➢ COLÉGIO LICEU JARDIM, EM SANTO ANDRÉ DOOU 10 TONELADAS  DE ALIMENTOS; 

➢ “DRIVE THRU” SOLIDÁRIO REGIONAL DO CONSÓRCIO ABC ARRECADA 2,5 

TONELADAS DE ALIMENTOS; 

➢ EMPRESA AÉREAS LATAM AIRLINES DISPONIBILIZARAM VIAGENS AOS 

PROFISSIONAIS DA SAÚDE 

➢ AMBEV FABRICOU ÁLCOOL EM GEL PARA DISTRIBUIÇÃO EM COMUNIDADES 

CARENTES DE TODO O BRASIL; 

➢ A EMPRESA ELETROLUX DOOU PARA ALGUNS GRUPOS HOSPITALARES 

DEPURIFICADORES DE ÁGUA E MÁSCARAS; 

➢ EQUIPES DA FÓRMULA 1 SE EMPENHARAM PARA A FABRICAÇÃO DE APARELHOS 

RESPIRATÓRIOS; 
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➢ A EMPRESA HOTELEIRA AIRNB ACOLHEU OS PROFISSIONAIS DA SAÚDE COM 

MORADIA GRATUITA OU FINANCIADA PARA OS QUE ESTÃO AJUDANDO NO COMBATE DA 

EPIDEMIA; 

➢ ALÉM DE DIVERSAS “LIVES” REALIZADAS POR ARTISTAS EM “SITES/PLATAFORMAS 

ONLINES” PARA ARRECADAR FUNDOS PARA INSTITUIÇÕES SOCIAIS COMO ORFANATOS, 

ASILOS, ABRIGOS OU ATÉ MESMO CONTRIBUIR NO COMBATE À COVID-19 ATRVAVÉS DE 

DOAÇÕES PARA PESQUISA, POR EXEMPLO, ENTRE DIVERSAS OUTRAS AÇÕES QUE 

FORAM E/OU ESTÃO SENDO DESENVOLVIDAS NESSE PERÍODO DE PANDEMIA COM O 

OBJETIVO DE AJUDAR AO PRÓXIMO. 

 

 

 

 

 

   
 
        

A ESTÁTUA DO CRISTO REDENTOR (RIO 

DE JANEIRO) FOI ILUMINADA COM A 

IMAGEM DE UM MÉDICO, DE JALECO, E A 

PALAVRA "OBRIGADO" EM DIFERENTES 

IDIOMAS, EM HOMENAGEM AOS 

PROFISSIONAIS QUE ESTÃO NA LINHA DA 

FRENTE DO COMBATE À PANDEMIA 

DO CORONAVÍRUS.  

 

 

FONTES: 

https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/04/07/acoes-solidarias-se-multiplicam-durante-pandemia-do-
novo-coronavirus.htm?cmpid 

https://www.dgabc.com.br/Noticia/2927805/projeto-beneficente-dia-solidario-arrecada-itens-para-doacao-
em-santo-andre 

http://consorcioabc.sp.gov.br/noticia/4372/drive-thru-solidario-regional-do-consorcio-abc-arrecada-2,5-toneladas-
de-alimentos-e-material-de-higiene-e-limpeza 

 

 

https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2020/04/12/int
erna-brasil,844097/cristo-redentor-veste-jaleco-para-homenagear-

profissionais-da-saude.shtml 

 

https://gauchazh.clicrbs.com.br/ultimas-noticias/tag/coronavirus/
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       TODOS JÁ DEVEM TER NOTADO QUE A PANDEMIA DO NOVO CORONAVÍRUS TROUXE 

GRANDES TRANSFORMAÇÕES E IMPACTOS PARA A NOSSA SOCIEDADE. DESDE QUE OS 

PRIMEIROS CASOS DA DOENÇA SURGIRAM NO BRASIL, OS HÁBITOS DA POPULAÇÃO TÊM 

SIDO DIRETAMENTE AFETADOS, JÁ QUE, PARA DESACELERAR O CONTÁGIO DO VÍRUS, A 

PRINCIPAL RECOMENDAÇÃO DOS ÓRGÃOS DE SAÚDE É O ISOLAMENTO SOCIAL. 

 

      EM CONSEQUÊNCIA DESSE CENÁRIO, O MUNDO EMPRESARIAL FOI OBRIGADO A 

TOMAR ALGUMAS MEDIDAS PARA MANTER A PRODUTIVIDADE. SURGIU ENTÃO A 

NECESSIDADE DE ALTERAR O MODELO DE TRABALHO. A SAÍDA MAIS VIÁVEL FOI OPTAR 

PELO TRABALHO REMOTO, MAIS CONHECIDO COMO “HOME OFFICE”, QUE JÁ SE 

ENCONTRAVA EM CRESCIMENTO NO PAÍS. 

 

      EM REGIME DE HOME OFFICE, JÁ ERA DE SE ESPERAR QUE UMA VERDADEIRA 

REVOLUÇÃO SE INICIASSE NO MERCADO DE TRABALHO. VÁRIAS PREOCUPAÇÕES 

VIERAM À TONA APÓS ESSA MEDIDA. COMO FICARÁ O MERCADO DE TRABALHO PÓS-

CORONAVÍRUS? QUAIS SERÃO AS PRINCIPAIS CONSEQUÊNCIAS DISSO? O QUE O COVID-

19 ESTÁ TRAZENDO DE NOVIDADES PARA OS PROFISSIONAIS E PARA AS EMPRESAS? 

 

      AS RESPOSTAS PARA ESTAS PERGUNTAS SÃO COMPLEXAS E ENVOLVEM VÁRIOS 

FATORES. O PRIMEIRO DELES É A MUDANÇA QUE A QUARENTENA GEROU NOS 

COMPORTAMENTOS DAS PESSOAS. O CONFINAMENTO MODIFICOU BOA PARTE DOS 

NOSSOS HÁBITOS, COSTUMES E MODOS DE SER. A PARTIR DO MOMENTO EM QUE 

FOMOS OBRIGADOS A VIVER UM ISOLAMENTO FORÇADO, OS NOSSOS PADRÕES 

COMPORTAMENTAIS SE TRANSFORMARAM. 

 

      DESSA MANEIRA, NO MOMENTO EM QUE VOCÊ SE AUTO COMPREENDE, VOCÊ 

TRANSFORMA A SUA PERSONALIDADE. ISSO SIGNIFICA QUE, AO SE CONHECER MELHOR, 

AS SUAS MANEIRAS DE AGIR, SENTIR E PENSAR, POR CONSEQUÊNCIA, TAMBÉM MUDAM. 

A MUDANÇA NA SUA PERSONALIDADE, POR SUA VEZ, TRAZ MUDANÇAS NAS SUAS 

CRENÇAS. ATÉ PORQUE UMA ESTÁ INTERLIGADA A OUTRA. QUANDO OS SEUS VALORES 

MORAIS E ÉTICOS SE MODIFICAM, LOGO, AS SUAS OPINIÕES E CONCEPÇÕES SOBRE O 

MUNDO TAMBÉM SE ALTERAM. E, UMA VEZ QUE VOCÊ MUDA AS SUAS CRENÇAS, VOCÊ 

AUTOMATICAMENTE MUDA A SOCIEDADE. POR ÚLTIMO, AO MUDAR A SOCIEDADE, VOCÊ 

TAMBÉM GERA MUDANÇAS NA INDÚSTRIA. 

AGORA CONVIDAMOS VOCÊ A LER E REFLETIR: 
O TEXTO TRAZ UM PONTO DE VISTA A RESPEITO 

DAS MUDANÇAS NO MERCADO DE TRABALHO 
PÓS- COVID-19 

https://rhpravoce.com.br/posts/entenda-os-direitos-trabalhistas-em-meio-a-pandemia-do-coronavirus
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      É EXATAMENTE ESSE CICLO DE MUDANÇAS QUE O PAÍS ESTÁ VIVENDO ATUALMENTE. 

O COMPORTAMENTO HUMANO ESTÁ DESENCADEANDO SÉRIOS IMPACTOS NAS 

RELAÇÕES PESSOAIS E, PRINCIPALMENTE, PROFISSIONAIS. VÁRIOS ESTUDOS E LIVROS 

DE MEDICINA APONTAM QUE ESSE PROCESSO É COMPLETAMENTE NATURAL. O TEMPO 

QUE AS PESSOAS GASTAVAM NO TRÂNSITO ATÉ O TRABALHO, AGORA, SE TORNOU 

TEMPO ÚTIL. ESTAMOS COMEÇANDO A EXPERIMENTAR UM NÍVEL DE PRODUTIVIDADE 

PESSOAL DE DUAS A TRÊS VEZES MAIOR DO QUE ANTES. 

 

      DIANTE DESSE CENÁRIO, ALGUMAS PERGUNTAS INEVITAVELMENTE SURGEM. COMO 

AS EMPRESAS VÃO LIDAR COM ESSA MUDANÇA GERAL NO COMPORTAMENTO DOS 

TRABALHADORES? A PARTIR DE AGORA, O QUE ELAS VÃO BUSCAR EM UM CANDIDATO? 

 

      POIS BEM. SE, ANTES, OS CRITÉRIOS DA CONTRATAÇÃO DE PROFISSIONAIS SE 

RESTRINGIAM À FORMAÇÃO ACADÊMICA E EXPERIÊNCIA TÉCNICA, AGORA, ESSE 

MÉTODO DE AVALIAÇÃO NÃO SERÁ MAIS O MESMO. EM UMA SOCIEDADE INTELIGENTE 

EM QUE AS INFORMAÇÕES SE TORNARAM MAIS ACESSÍVEIS E O APRENDIZADO MAIS 

RÁPIDO, OUTRAS CARACTERÍSTICAS TERÃO MAIS ÊNFASE. 

  

      NA SOCIEDADE OS CANDIDATOS QUE CONTAREM COM MAIOR FLEXIBILIDADE, 

AUTOGESTÃO E PROATIVIDADE TERÃO VANTAGENS NA HORA DE ENCONTRAR UM 

EMPREGO. AS PREOCUPAÇÕES VÃO SE VOLTAR MUITO MAIS PARA A FORMA COMO 

ESSAS PESSOAS TRABALHAM DO QUE PARA O CURRÍCULO PROPRIAMENTE DITO. 

 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA 
GAMA,RAVI, CEO DA 2FIND, O FUTURO DOS EMPREGOS: O QUE MERCADO ESPERA DE 
VOCÊ PÓS-COVID- ABRIL.2020-RH PRA VOCÊ. DISPONÍVEL EM:< 
HTTPS://RHPRAVOCE.COM.BR/POSTS/O-FUTURO-DOS-EMPREGOS-O-QUE-O-MERCADO-
ESPERA-DE-VOCE-POS-COVID> ACESSO EM 28.MAIO.2020. >EMPREGos: O que o mercado 
espera de você pós-COVID? 
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